Verschwundene Ortsnamen

Bild 1

Im Mainzer
Koppelfutterregis-
ter (Ausschnitt) ist
»Sahsen« zwischen
»Hyemeldal«
(Himmelthal) und
»Esche« (Eschau)
aufgefiihrt, was
darauf schliefsen
ldisst, dass es
zwischen diesen
beiden Orten im
Elsavatal gelegen
hat.
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Im Mainzer Koppelfutterregister, einem
Abgabenverzeichnis aus dem 13. Jahr
hundert, ist unter den Orten der den std-
westlichen Spessart umfassenden Cent
zur Eich (Centa ad quercum) zwischen
Himmelthal (Hyemeldal) und Eschau
(Escehe) eine Siedlung namens Sahsen
aufgefihrt'. Da in der Aufzahlung der Ort
Sommerau nicht genannt wird, verfestig-
te sich die Meinung, dieser habe einst
Sachsen geheifden und sei eine Ansied-
lung von unter Kaiser Karl dem Grof3en
deportierten Angehdrigen des von ihm
unterworfenen Volksstammes gewesen.
Wie neue Forschungen ergaben, ist diese
Lokalisierung von Sahsen jedoch unzutref-
fend, da Sommerau damals noch den glei-
chen Namen trug wie der altere Ortsteil
links der Elsava, ndmlich Eschau. Somit
darf als sicher gelten, dass sich hinter
Sahsen ein abgegangener Ort verbirgt,
der dort lag, wo sich zwischen Himmelthal
und Eschau das Tal weitet und die Straf3en

nach Monchberg und Streit (friher auch
der »Klingenberger Pfad«) von der Haupt-
verkehrsstralRe abzweigen?.

Wo lag das DorfWinden?

AulBer im Koppelfutterregister wird
Sahsen nirgends mehr erwahnt, auch
nicht in der reichhaltigen schriftlichen
Uberlieferung des benachbarten Kloster
Himmelthal. In dieser begegnet jedoch
ein ebenfalls abgegangenes Dorf namens
Winden. Um seine Gemarkung gab es —
belegt ab 1491 — Streitigkeiten zwischen
dem Kloster Himmelthal und der Gemein-
de Monchberg. Wie aus den Archivalien
hervorgeht, existierte die Siedlung da-
mals schon ldngere Zeit nicht mehr®. Der
sldliche Gemarkungsbereich von Winden
war zunachst von Modnchbergern bewirt-
schaftet worden und wurde dann grof3-
teils (im Bereich »Sieler«) zu Wald, den
das Kloster natlrlich nicht verlieren woll-
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Bild 2

Die Siedlung Sahsen bzw. Winden lag mit grofSter Wahrscheinlichkeit dort, wo sich zwischen Himmelthal und Eschau das Elsavatal
weitet und die StrafSen nach Monchberg und Streit (Neuhof) von der HauptverkehrsstrafSe abzweigen.

te. 1789 schrieb man resigniert in die
Klosterchronik: Es nahme nemlich die Ge-
meynde Mdnchberg dem Closter eine
gantze gemarckung des dorffs winden un-
gerechter weils hinweg und verleibte es
ihrer gemarckung ein.*

Wo aber stand das Dorf Winden%? Ge-
gen die nahe liegend erscheinende An-
nahme, dass es im unteren Aubachtal zu
suchen ist, spricht allein schon die von
steilen Hangen gepragte Topografie die-
ses Raumes. Sie weist kein Gelande auf,
das Uberzeugend als Siedlungplatz eines
Dorfchens angesprochen werden kann.
Historische Karten, Flurnamen und Bege-
hungen des Waldes erbrachten ebenfalls
keine Anhaltspunkte. Bleibt der Standort
von Winden ein Ratsel?

Ritter Meckfisch von Winden

Wenig bekannt ist, dass sich einst eine
Adelsfamilie nach Winden genannt hat.
Es waren Ritter mit dem seltsamen Bei-
namen Meckfisch (Meckvisch, Mecke-
fisch u. &.). Da sie schon friih in Urkunden
des Klosters Himmelthal begegnen®, ist
an einer ldentitdt ihres namengebenden
Wohnortes mit dem gesuchten Winden
nicht zu zweifeln. Daflr spricht auch die
Zeugenschaft eines Bernold Siler von
Monchberg (Manegeburre) bei einer 1259
getatigten Schenkung des Friedrich Meck-
fisch an das Johanniterkloster Mosbach
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im Bachgau’. »Im Sieler«, »Sielerhéhe«
und »Sielergraben« sind Flurbezeichnun-
gen im einst umstrittenen Grenzbereich
der Gemarkungen Monchberg-Winden.
Sie verdanken ihren Namen sicherlich
dem genannten Ritter. Ohne den Beina-
men Siler, nur als Bernold von Ménchberg
(Mennegebur), wird er bereits in einer
Himmelthaler Urkunde von 1250 er
wahnt®. Seinen Wohnsitz diirfte er auf der
mainzischen Burg Ménchberg gehabt ha-
ben. Genealogisch ist er wohl als Ahnherr
der spéater in Eschau anséssig geworde-
nen niederadeligen Bernolde einzuord-
nen.

Aus Sahsen wurde Winden!

Die Sachverhalte, dass es zwischen
Himmelthal und Mdnchberg keinen zwei-
ten fUr ein Dorf geeigneten Siedlungs-
platz gibt, dass die Orte Sahsen und Win-
den nicht gleichzeitig, sondern zeitlich
aufeinander folgend belegt sind und dass
sich bei Winden ein Adelssitz befand, lie-
Ren den Verfasser zu der Uberzeugung
gelangen, dass es sich nicht, wie von der
historischen Forschung bisher angenom-
men, um zwei verschiedene Dorfer ge-
handelt hat, sondern dass wir es mit ein
und derselben Wistung zu tun haben.
Winden lag nicht irgendwo abseits der Tal-
stralde, sondern am gleichen Verkehrskno-
tenpunkt im Elsavatal, der nach dem Kop-

pelfutterverzeichnis (das kein Winden
kennt!) als Siedlungsplatz von Sahsen zu
betrachten ist!

Fur die Anderung des Ortsnamens Sah-
sen zu Winden gibt es eine plausible Er
kldrung. Vom benachbarten Sommerau
konnte erschlossen werden, dass es sei-
nen neuen Namen von dem in den frihen
1270er Jahren dort erbauten, nach seiner
Flurlage benannten Wasserschloss Som-
merau erhalten hat®. Der gleiche Vorgang
dirfte sich auch in Sahsen vollzogen ha-
ben. Als dort die Meckfisch einen Wohn-
sitz errichteten, gaben sie ihm hochst-
wahrscheinlich, wie es in solchen Féllen
vielfach Ublich war, den fiir die dortige Flur
bereits gebrauchlichen Namen. Am nahen
Bergkamm hat er sich in leicht abgewan-
delter Form erhalten. Es ist die »WWendels-
hohe«, in Mdnchberg »Windelshéhe« ge-
nannt.

Sachsen und Wenden?

Welche Bedeutung sich hinter dem an-
derenorts als Flurnamen belegten Termi-
nus Winden'? verbirgt, 1&sst sich nicht ein-
deutig bestimmen™. Um eine
Zwangsansiedlung von Wenden, wie in
der alteren Literatur zu lesen ist, handelt
es sich bestimmt nicht. Nicht zu Uberzeu-
gen vermag auch die dort vertretene An-
sicht, dass es sich bei Sahsen um eine
Zwangsansiedlung von deportierten Sach-
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Bild 3

Blick vom Waldrand am »Sieler« iiber den »Sielergraben« in Richtung Monchberg. Die Sieler-Flurnamen verweisen auf besitzgeschicht-
liche Zusammenhdinge mit jenem Bernold Siler von Monchberg, der in einer Urkunde von 1259 als Zeuge fiir die Meckfisch auftritt.

sen gehandelt hat'2. Zutreffend dirfte die
Lesart als »Sassen« sein. Diese mit dem
haufigen Ortsnamen Hausen (= bei den
H&usern) vergleichbare unspezifische Be-
zeichnung fUr eine Ansiedlung geht auf
das Verb »sassen« zurick. Darunter ver
stand man: ansassig werden, sich hdus-
lich niederlassen, als Sasse (vgl. Beisas-
se, Hintersasse) leben. Eine Himmelthaler
Urkunde von 1270 nennt ein Rudinsas-
sen'®. Auch wenn es wahrscheinlich an
anderer Stelle im Westspessart zu suchen
ist™ so haben wir hier doch einen eindeu-
tigen Sassen-Ortsnamen unseres Rau-
mes vor uns. Beachtenswert ist auch die
dlteste Uberlieferte und spater noch mehr-
fach auftretende Namensform Elsassen
fir das an der Mindung der Elsava gele-
gene Elsenfeld'. Das miissen keine Ver
schreibungen des sonst meist gebrauch-
ten, sich stérker am alten Flussnamen
Elsapha anlehnenden Elsaffen sein, hier
kéonnte ein urspriingliches Elsapha-Sas-
sen (= die an der Elsapha Ansassigen)
zum Ausdruck kommen.

Fir die eindeutige Zubenennung und
Identifizierung eines Adelsgeschlechtes
war der Ortsname Sahsen, ganz gleich,
ob man ihn als Sassen oder Sachsen in-
terpretiert, jedenfalls ungeeignet. Dies
durfte der Hauptgrund gewesen sein, wa-
rum sich die Meckfisch fir das signifikan-
tere Winden als Wohnsitz- und Familien-
namen entschieden haben. Die Folge war,
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wie bei Eschau-Sommerau, eine Anglei-
chung des Ortsnamens an den neu ent-
standenen Adelssitz.

Die Burg Winden

Den Wohnsitz der Meckfisch von Win-
den haben wir uns sicher in &hnlicher
Form wie benachbarte Rittersitze vorzu-
stellen: als kleine, in der Talaue gelegene
Wasserburg (Turmhtgelburg/Motte), de-
ren schitzende Graben von der nahen El-
sava oder vom hier einmiindenden Au-
bach gespeist wurden. Welche Grinde
aber haben die Meckfisch veranlasst, ei-
nen Wohnsitz im Elsavatal zu errichten
und wann war dies der Fall?

1335 erscheint erstmals ein Meckfisch
mit der Zubenennung nach Winden. Es ist
der damals zum erzbischoflichen Burg-
mann zu Aschaffenburg ernannte Henri-
cus Meckefisch dictus de Winden'®. Be-
reits um 1248 hatten die Meckfisch in
Rdck und Krausenbach mainzischen Le-
hensbesitz'. Diese Nachrichten legen
nahe, dass es sich bei der Burg Winden
um eine im Auftrag des Mainzer Erzbi-
schofs errichtete Wehranlage gehandelt
hat. Daflir sprechen auch ihre Lage zwi-
schen Eschau und Himmelthal und weite-
re Gegebenheiten. Besitzer von Eschau,
Herren der nahen Burg Wildenstein sowie
Grinder und Vogte des Klosters Him-
melthal waren ndmlich die Grafen von

Rieneck. Ihre Machtanspriiche im westli-
chen Spessart hatten in den 1260er Jah-
ren zu einer kriegerischen Auseinander
setzung mit dem seit 1259 amtierenden
Mainzer Erzbischof Werner von Eppstein
geflihrt, der unter anderem die Veste Wil-
denstein erobern und einen von den Rie-
neckern in Eschau begonnenen Burgbau
zerstoren lieR. 1261 mussten die Grafen
versprechen, kinftig keine Burg oder
sonstige Befestigung im Spessart mehr
zu bauen, weder auf eigenem noch auf
fremdem Boden'®. Nachdem 1271 die
Rienecker endgiltig in die Knie gezwun-
gen worden waren, lie? der Erzbischof
die Wasserburg Sommerau errichten. Als
ihr erster Inhaber erscheint in einer Him-
melthaler Urkunde von 1277 der mainzi-
sche Vizedom Gernod von Sommerau. Als
seine Zeugen fungierten die Brider Fried-
rich und Gernod Meckfisch'®.

Es sprechen somit mehrere Fakten fir
folgende Rekonstruktion:
® Die Burg Winden ist — ebenso wie die
Burg Sommerau —im Auftrag des Mainzer
Erzbischofs  Werner von  Eppstein
(1259-1284) entstanden.
e |hre Erbauer waren die im Elsavatal als
mainzische Lehenstrdger nachweisbaren,
mit dem Mainzer Vizedom Gernod von
Sommerau verwandten Meckfisch.
* Beide Wehranlagen waren dazu be-
stimmt, die Rienecker Position im Elsava-
tal zu schwachen, Ausbaubestrebungen
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der Grafen entgegenzuwirken und den
Verkehr zu kontrollieren.

e Die Namen der beiden Burgen ver
drangten die alten Siedlungsnamen. Aus
Eschau rechts der Elsava wurde Sommer-
au, Sassen nannte man jetzt Winden.

Kurze Lebensdauer

Im Gegensatz zum Wasserschloss
Sommerau, dessen reichhaltige Ge-
schichte bis in unsere Zeit reicht, sind von
der Burg Winden keine unmittelbaren
Nachrichten Uberliefert. Der Umstand,
dass sich die Meckfisch, denen es an wei-
teren (wohl auch komfortableren) Domizi-
len nicht mangelte?, bis zu ihrem Erlé-
schen Ende des 15. Jahrhunderts nach
Winden nannten, darf nicht zu der Annah-
me verleiten, dass sie bis dahin auch im
Elsavatal prasent waren. Es gibt —auch in
der Nachbarschaft von Winden?' — zahlrei-
che vergleichbare Beispiele, in denen
Adelige den Namen eines langst nicht
mehr genutzten oder zerstérten Wohnsit-
zes flhrten. Dass das Dorf Winden und
mit ihm sicher auch der dortige Adelssitz
schon vor dem Aussterben der Meckfisch
verlassen worden ist, daflr spricht nicht
nur die Himmelthaler Uberlieferung, son-
dern auch das Fehlen sonstiger Nachrich-
ten. Ursache und Zeitpunkt des Wistwer
dens lassen sich, wie an anderer Stelle
dargelegt werden soll?2, mit groker Wahr-
scheinlichkeit noch bestimmen.

Bild 5

Als 1743 das Kloster Himmelthal Grenz-
steine am Waldrand des »Sieler« setzen
liefs, hatte Monchberg schon lingst einen
Teil der Gemarkung des eingegangenen
Ddorfchens Winden annektiert.
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Bild 4

Sommerau verdankt seinen Namen der in den 1270er Jahren dort entstandenen
mainzischen Wasserburg (hier der Westfliigel aus dem 16./17. Jahrhundert). Auch
in der Nachbarschatft fiihrte der Bau eines Adelssitzes zu einem Namenswechsel:

Aus Sahsen (Sassen) wurde Winden.
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Werner Trost (siehe Anm. 3) dachte an eine
Ableitung von ,winnen*. Darunter
verstand man , Boden fiir den Anbau
gewinnen®. Da sich hinter Winden
hochstwahrscheinlich das umbenannte
Sahsen verbirgt, diirfte es kaum zu
groBeren Rodungen gekommen sein.
Treffender erscheint die bei einigen
Winden-Orten vorgenommene Namens-
deutung als Weideland.

Kritisch hierzu bereits Trost (wie Anm. 3).

Staatsarchiv Wiirzburg, Jesuitenkolleg
Aschaffenburg, Urkunden 1270.

Hierauf will der Verfasser gelegentlich
eingehen.
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de Elsenfeld, Elsenfeld 1990, S. 21 ff.

Staatsarchiv Wiirzburg, Mainzer Ingrossa-
turbiicher, Bd. 1, fol. 208 f.

Albert Klein, Studien zur Territorienbil-
dung am Unteren Main. Grundlagen und
Anfénge des Mainzer Besitzes im Spessart,
Wiirzburg 1938, S. 92.

Theodor Ruf, Die Grafen von Rieneck.
Genealogie und Territorienbildung
(Mainfriankische Studien Bd. 32/1),
Wiirzburg 1984, S. 150 ff.; vgl. auch
Hartmann (wie Anm. 2).

Siehe Anm. 2 und 6.

Unter anderem verfiigte die Familie {iber
Wohnsitze in Aschaffenburg und
Kleinwallstadt.

So die auf Schloss Sommerau anséssigen
Herren von Fechenbach, zeitweilig auch
die Ritter von Aulenbach.

Dariiber demnéchst ein eigener Aufsatz
des Verfassers in dieser Zeitschrift.
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